
 MENU’ ESTIVO SCUOLA dell’INFANZIA "Caterina Cittadini " - CALOLZIOCORTE -  

 1° SETTIMANA 
 

2° SETTIMANA 
 

3° SETTIMANA 
 

4° SETTIMANA 
 

LUNEDI’ 
 

Metà mattina: frutta di stagione Metà mattina: frutta di stagione Metà mattina: frutta di stagione Metà mattina: Yogurt alla frutta 

Riso freddo (con prosciutto e 
formaggio) 
Piselli 

Risotto al pomodoro 
Prosciutto cotto 
Purè 

Risotto allo zafferano  
Scaloppina di tacchino  
Zucchine  

Risotto alla parmigiana 
Uova strapazzate 
Carote 

MARTEDI’ 
 

Metà mattina: frutta di stagione Metà mattina: frutta di stagione Metà mattina: frutta di stagione Metà mattina: frutta di stagione 

Gnocchi al pomodoro 
Cuori di merluzzo al forno 
Insalata mista 

Pasta al pesto 
Platessa al forno 
Finocchi crudi 

Pasta all’olio extra vergine 
Arrosto di vitello 
Carote 

Pasta con ragù  
Finocchi crudi 

MERCOLEDI’ 
 

Metà mattina: frutta di stagione Metà mattina: frutta di stagione Metà mattina: frutta di stagione Metà mattina: frutta di stagione 

Minestra di verdura con pasta 
Polpettone 
Zucchine al forno 

Crema di verdure con crostini 
Petto di pollo ai ferri 
Patate al forno 

Minestra di verdura con farro 
Verdesca al forno 
Cannellini e barbabietole 

Crema di verdura con pasta 
Bastoncini di merluzzo al forno 
 

GIOVEDI’ 
 

Metà mattina: frutta di stagione Metà mattina: Dolce da forno Metà mattina: frutta di stagione Metà mattina: frutta di stagione 

Pasta al pomodoro 
Tortino di verdure 
Fagiolini 

Pasta al ragù 
Pomodori 

Pasta al pomodoro 
Uovo sodo  
Insalata mista 

Pasta al pomodoro  
Petto di pollo agli aromi 
Pomodori 

VENERDI’ 
 

Metà mattina: Budino Metà mattina: frutta di stagione Metà mattina: Budino Metà mattina: frutta di stagione 

Pasta all’olio extra vergine 
Arrosto di tacchino al forno 
Spinaci 

Pizza margherita 
Verdure grigliate 
Il pane non viene somministrato 

Pasta fredda (con prosciutto e 
formaggio) 
Piselli 
Pomodori 

Pizza margherita 
Carote grattugiate 
Il pane non viene somministrato 

 
Ogni giorno: pane se non diversamente indicato 
Ogni terzo giovedì del mese: festa dei compleanni 
NB: Riso freddo e pasta fredda saranno somministrati caldi nel caso di maltempo 


